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Caramelos | mportados Contaminados con Plomo

El Comisionado de Salud de la Ciudad de Baltimore advierte a los padres sobre el riesgo

BALTIMORE, MD (Diciembre 13 del 2005) — Recientemente, oficiales del Departamento de
Salud de la Ciudad de Baltimore condujeron unainspeccion de tiendas locales para determinar la
presencia de caramel os posi blemente contaminados con plomo. A través de una colaboracion
con la Administracion de Comiday Drogas (FDA), cuatro caramel os de tiendas locales de
Baltimore fueron recogidos y llevados al |aboratorio Federal y verificado por el Centro de
Seguridad y Nutricion de Comidadel FDA. Hoy, el Comisionado de Salud de la Ciudad de
Baltimore, Dr. Joshua Sharfstein, anuncia que cuatro de |os caramel os evaluados revelaron
niveles que causan preocupacion.

Lucas Pelucas, Baby L ucas, Super Fresaletas, y Super Pinaleta con chile han resultado con un
nivel mayor de 0.1 ppm. Con cada uno siendo de 20 gramos 0 més por porcién, el consumo de
estos productos puede contribuir substancialmente alaingestion general de plomo de un nifio.

El FDA recomienda evitar estar expuestos a méas de 6 microgramos de plomo por dia alos nifios
menores de seis afios de edad y 25 microgramos de plomo al dia a las mujeres embarazadas.* Por
o menos para nifios pequefios, el consumo de los caramel os que fueron evaluados es peligroso
para su salud.

Por gjemplo, una porcion de 28 gramos de L ucas Pelucas, que tiene un nivel de plomo de 0.35
ppm, contiene casi 10 microgramos de plomo, superior a limite recomendado. Los resultados
del FDA estan listados en latabla a continuacion. Latabla completa esta adjunta.

Nombre del Producto Nivel de Plomo (ppm) | Tamario de Porcién Microgramos de
Plomo/Porcion

L ucas Pelucas 0.35 28 gramos 9.8

Super Pinaletacon Chile | 0.125 25 gramos 3.125

Super Fresaletas 0.124 25 gramos 3.125

Baby Lucas 0.102 20 gramos 2.04

Uno de los caramel os identificados en | as tiendas de Baltimore — Lucas Limon — no fue
evaluado. Este caramelo hasido evaluado en el pasado y fue retirado del mercado por los

! FDA haadoptado los |imites del CDC para el consumo diario tolerable de plomo en los nifios. U.S. Food and
Drug Administration, Dangers of Lead Still Linger, FDA Consumer (Jan.-Feb. 1998) (En Internet en
http: //mww.cfsan.fda.gov/~dms/fdal ead.html).



fabricantes en el 2004.> El Comisionado de Salud de la Ciudad de Baltimore aconseja evitar €
consumo de Lucas Limon.

El nivel de accién del FDA el plomo esde 0.5 ppm. Sin embargo, se espera que este nivel que
fue establecido en 1995 sea disminuido en un futuro cercano. Este nivel esta basado en un
estandar internacional parael nivel de plomo en la sucrosa de 0.5 ppm — un estandar que ha sido
reducido ha 0.1ppm desde entonces.* FDA ha anunciado “porque creemos que es de interés del
publico en general el continuar trabajando parareducir los niveles de plomo en las comidas,
incluyendo caramel os, nuestra intencién es publicar en el futuro una guia con los niveles de
accion reducidos para caramel os que contengan plomo.”® Hasta ahora, no hay fecha parala
publicacion de dicha guia, y no esta claro que pasos tomara el FDA paraimplementarla.

Para proteccion del consumidor o més pronto posible, la Ciudad esta considerando pasar nueva
legislacion durante la sesion de la Asamblea General de Maryland del 2006 que requerira que €l
Estado adopte un nivel de plomo permisible méximo para caramelos que no seamas que el de
sucrosa (0.1 ppm). Lalegislacion también expandiralas pruebasy evaluaralos peligros antes de
gue los nifios sean expuestos.

Este esfuerzo legiglativo es consistente con un anuncio de politica del Centro parael Control y
Prevencion de Enfermedades (CDC en Inglés) Agosto del 2005. CDC anuncio que € objetivo de
salud para eliminar el envenenamiento de plomo en los nifios “ no puede ser alcanzado sin una
tactica sistematica, que como minimo permita laidentificacion de articul os contaminados con
plomo y prohiba su venta antes que |os nifios sean expuestos.” Concluy6 el CDC, “En dltima
instancia, todo uso innecesario de plomo debe ser eliminado.”®

El Departamento de Salud recomienda que mientras |la mayoria de los caramelos en esta
evaluacion inicial resultaron con bajos niveles de plomo, no es un indicador de que los caramelos
son seguros: y aguellos que resultaron con un nivel superior al ppm pueden resultar con niveles
menores en pruebas futuras. Investigaciones de noticieros han indicado que la produccion de
algunos caramel os importados no es regulada adecuadamente.” Como resultado, la cantidad de
plomo puede variar.

Para asegurar que |os nifios estén protegidos de potenciales riesgos de salud, el Comisionado de
Salud aconseja alos padres de que estén consientesy limiten el consumo de caramelos
importados hasta que mejores protecciones al consumidor sean establecidas.
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